Kennzeichen des
Lebens

aktive Bewegung

Stoffwechsel (Stoff- und Energieumwandlung)
Fortpflanzung

Wachstum und Entwicklung

Reizbarkeit (Informationsaufnahme, -verarbeitung, Reaktion)
Aufbau aus Zellen

Zelle

Grundbaustein aller Lebewesen, bestehend aus:
Zellkern (Sitz der Erbanlagen),

Zellplasma

Zellimembran (Abgrenzung)

Bei Pflanzenzellen zusdtzlich Chloroplasten, Zellwand und
Zellsaf fraum (Vakuole)

Evolution

Entwicklung der Lebewesen in ihrer Vielfalt im Lauf von vielen
Millionen Jahren.

Einzeller —Vielzeller (Pflanze, Tier, Mensch)

Friiher existierende Arten sind ausgestorben,
ihre Reste manchmal als Fossilien erhalten.

Skelett

Knochengeriist als Stiitze des Kérpers und

Ansatzstelle der Muskulatur.
Teile beim Menschen:
Schadel, Wirbelsdule, Brustkorb (Brustbein und Rippen)
Schultergiirtel (Schliisselbein, Schulterblatt), Beckengiirtel,
GliedmaBen
Armskelett (Oberarm-, Elle/ Speiche, Handwurzel-, Mittelhand-,
Fingerknochen)
Beinskelett (Oberschenkel-, Schienbein-, Wadenbein- FuBwurzel-,
MittelfuB-, Zehenknochen)

Gelenke: bewegliche Verbindungsstellen zwischen Knochen




Muskeln

Skelettmuskeln:

Skelettmuskeln bewegen die Knochen; sie konnen sich selbststdndig
nur zusammenziehen.

Hierfiir bendtigen sie Energie.

Jeder Skelettmuskel braucht deswegen einen Gegenspieler, der ihn

wieder auseinander zieht,
Sie arbeiten willkirlich (vom Bewusstsein gesteuert) und ermiiden
bei Belastung.

Eingeweidemuskeln (z.B. von Magen, Darm):
arbeiten unwillkirlich und ermiiden nicht.

Nahrungs-
bestandteile

g

Kohlenhydrate + Fette = Energietrdger

Ballaststoffe: regen Verdauung an

Wasser: v.a. Transportmittel

Mineralstoffe und Vitamine: nur in geringen Mengen natig,
halten den Kérper gesund und leistungsfdhig

Energie

Energie kommt in verschiedenen Formen vor, die ineinander
umgewandelt werden konnen:

Lageenergie von Wasser (Speichersee) > Bewegungsenergie (Turbine)
- elektrische Energie

Bei Verbrennung von Holz im Kamin: chemische Energie > Lichtenergie
und Wdrme

Lebewesen brauchen Energie fiir alle Lebensvorgdnge.

Tiere und Menschen nehmen chemische Energie (Ndhrstoffe) aus der
Umwelt auf.

Griine Pflanzen nutzen die Energie des Sonnenlichts.

Verdauung

Schrittweise Zerlegung der Nahrung in kleinste Bestandteile mi+t
Hilfe von Enzymen (.chemische Scheren®);

anschlieBend Aufnahme dieser wasserlsslichen Grundbausteine
durch die Dinndarmwand ins Blut




Innere Atmung
(Zellatmung)

Energiereiche Ndhrstoffe werden in der Zelle mit Hilfe von Sauerstoff
.verbrannt". Dabei wird die chemische Energie umgewandelt in
Bewegungsenergie und Widrme.

Als Abfallstoffe entstehen Kohlenstoffdioxid und Wasser.

Néhrstoffe+Sauerstoff — Kohlenstoffdioxid+Wasser
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AuBere Atmung
(6asaustausch in der
Lunge)

Aufnahme von Sauerstoff aus der Luft in das Blut, Abgabe von
Kohlenstoffdioxid aus dem Blut in die Luft.
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Teilchen und
chemische
Reaktionen

Alle Stoffe bestehen aus Teilchen, die in stdndiger Bewegung sind,
Atom: Teilchen, das sich mit einfachen Methoden nicht mehr weiter
zerlegen ldsst.

Molekiil: Teilchen, das sich aus noch kleineren Teilchen (Atomen)
zusammensetzt.

Bei chemischen Reaktionen werden Teilchen umgruppiert
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Blut

Transport von Sauerstoff und Kohlenstoffdioxid,
Néhrstoffbausteinen, Vitaminen und Mineralstoffen, Abfallstoffen,
Hormonen, Warme;

Infektionsabwehr und Blutgerinnung

Blutzellen:
rote (Sauerstoffiransport) und weiBle (Vernichtung von
Krankheitserregern) Blutkérperchen,

Blutpldttchen (Blutgerinnung)

Blutplasma:




Blutkreislauf des
Menschen
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Doppelter Blutkreislauf: Lungenkreislauf und Kérperkreislauf
Jeweils eine Herzhdlfte pumpt das Blut durch die Gefdfe.

Arterien: fiihren das Blut vom Herzen weg
Venen: filhren das Blut zum Herzen hin
Kapillaren: HaargefdBe, Ort des Stoffaustauschs

Ausscheidung
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Abgabe nicht verwertbarer oder giftiger Stoffe

Enddarm: unverdauliche Reste im Kot

Lunge: Kohlenstoffdioxid und Wasserdampf

Niere: Wasser, Mineralsalze und Harnstoff im Harn
Haut: Wasser und Mineralsalze im Schweifl

Informations-
aufnahme
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Mit Hilfe seiner Sinne himmt der Mensch Informationen aus der
Umwelt (= Reize) auf.

Sehsinn (Licht > Sehsinneszellen in der Netzhaut)

Geruchssinn (Geruchsstoffe > Sinneszellen in der Nase)
Geschmackssinn (Geschmacksstoffe = Sinneszellen der Zunge)
Hérsinn (Schall > Sinneszellen im Innenohr)

Gleichgewichtssinn (Lagednderungen und Bewegung >
Sinneszellen im Innenohr)

Tastsinn (Druck und Beriihrungen > Haut)

Temperatursinn (Wdrme und Kdlte > Sinneszellen der Haut)

Nervensystem
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Gesamtheit aller Nervenzellen des Kérpers, wobei Gehirn und
Riickenmark das Schaltzentrum darstellen.
Nerven leiten Informationen als elektrische Signale weiter

Elektrisches Signal

Sinnes
organ v
Gehirn,
Riickenmark
Muskel <
Elektrisches Signal
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Eizelle

Spermium

Eizelle
Grofle, ndhrstoffreiche, unbewegliche, weibliche Geschlechtszelle,

welche im Eierstock gebildet wird.

Spermium
Kleine, ndhrstoffarme, bewegliche, mdnnliche Geschlechtszelle, welche
im Hoden gebildet wird.
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Geschlechtsorgane

Geschlechtsorgane dienen der Fortpflanzung.

Sie stellen die Geschlechtszellen her,

ermdglichen, dass diese zusammentreffen kénnen und versorgen z.B.
bei Sdugetieren das heranwachsende Kind.

Mann: Hoden, Hodensack, Spermienleiter, Hilfsdriisen, Penis

Frau: Eierstock, Eileiter, Gebdrmutter, Scheide, Schamlippen

19

Befruchtung

Tiere:
Verschmelzung (Vereinigung) des Kerns eines Spermiums mit dem
Kern einer Eizelle

Pflanzen:
Verschmelzung (Vereinigung) des Kerns eines Pollenkorns mit dem
Kern einer Eizelle
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Embryo

Der sich aus der befruchteten Eizelle entwickelnde Organismus vor
der Geburt.
Beim Menschen: Kind im Mutterleib




Sdugetiere
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Sdugetiere gebdren lebende Junge und sdugen diese.
Sie atmen mit Lungen und haben einen doppelten Blutkreislauf,
besitzen ein Fell und sind gleichwarm.

Beispiele:
Beuteltiere
Nagetiere, Huftiere, Raubtiere, Insektenfresser, Wale, Affen










