g T
oo

Speiseplan Holbein-Gymnasium

Hauptspeise mit Vor- oder Nachspeise 3,50 € 30.05-03.06.2016 (Anderungen vorbehalten)

A(Weizen),C,1,J,G,

DesserlA(Weizen),C,I,J,G,

Woche 22 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
V(Sxtrrjgfgge Salatauswahl | Salatauswahl | Salatauswahl | Salatauswahl | Salatauswahl
rﬁtuéajcgeet'{]et ?Jpr: Schupfnudeln mit esi::#r:gt-zelte“ Ofenkartoffel
Haupt- Kéasespatzle Korgljlrabi- Apfelmus und gmit Reis und T mit Krauter-
speise 1 AWeizen.C13.G, ) Zimt+Zucker schmand und §
Radieschensalat "~ aweizencive, Tomatensalat|  aweizenciic,
A(Weizen),C,1,J,G, A(Weizen),C,1,J,G,
. Gemiusestrudg|l
Haupt- Lasagne Augjfrlgﬁfen- SChl]fg:]r:]Zdel' dazu Tabouleh
speise 2 A(Weizen),C,1,J,G, e A(Veeizen),C,I,J,G, PaprikaSOBe A(Weizen),C,1,J,G,
A(Weizen),C,1,J,G,
: Joghurt mit Amarettini- .
Nachspeiség
(emao,gog) Obst Frucht Mascarpone- | Erdbeerquark| — Pudding

A(Weizen),C,1,J,G,

A(Weizen),C,1,J,G,

Zusatzstoffe:1 mit Konservierungsstoff 2 mit Farbstoff 3 mit Antioxidationsmittel 4 mit Geschmacksverstarker 5 geschwefelt 6 geschwarzt 7 gewachst 8 mit StiBungsmitteln 9 mit
Phosphat 10 enthélt eine Phenylalaninquelle 11 hergestellt unter Mitverwendung von Pflanzendl aus gentechnischverandertem Soja, *Koffeinhaltig (muss ausgeschrieben sein; keine
FuRnote mdglich) *Chininhaltig Hauptallergene: A Glutenhaltige Lebensmittel, B Krebstiere, C Eier, D Fische, E Erdnisse, F Sojabohne, G Milch, H Schalenfriichte, | Sellerie, J Senf,
K Sesamsamen, L Schwefeldioxid und Sulfite, M Lupine, N Weichtiere (Spuren deklarieren wir mit kleinen Buchstaben des jeweiligen Allergens)

Einen guten Appetit winscht ihre Kulturkiiche. Tel. 0821/50862121schenkstift@kulturkueche.eu




